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La 15e édition des Panathlon Family Games arrive à grands pas et s’impose, année après année, 

comme un rendez-vous attendu par les familles et les passionnés de sport. 

L’édition 2026 se déroulera les 30 et 31 mai prochains. Elle reprend les éléments qui font le succès de 

cette manifestation. Le samedi est consacré à des animations de 45 minutes, accessibles sur 

inscription et en petits groupes, destinées aux enfants et adolescents dès 8 ans. Ce format permet 

aux clubs de présenter leur discipline dans des conditions idéales, avec un encadrement de qualité et 

un véritable temps d’échange. Les participantes et participants peuvent ainsi s’initier concrètement, 

comprendre les bases et vivre une première expérience dans un sport qu’ils souhaitent découvrir. 

Le dimanche, l’événement s’ouvre plus largement au public. Munis d’un pass, petits et grands 

peuvent découvrir librement près de 50 sports. Pour les enfants de 3 à 5 ans, des animations 

spécifiques sont également proposées dans onze disciplines, avec un pass adapté. Cette journée 

favorise la curiosité, la diversité des pratiques et les rencontres, dans une ambiance festive. 

Lors des premières éditions, ce sont principalement les clubs lausannois qui se sont mobilisés pour 

accueillir les participants. Au fil des années, et face au succès croissant de la manifestation, d’autres 

clubs sont venus renforcer le dispositif, rejoints par des associations sportives cantonales. C’est 

notamment le cas de l’athlétisme avec l’ACVA, du basket avec l’AVB, du rugby avec l’AVR, du football 

avec l’ACVF ou encore du cyclisme avec l’ACCV, qui contribuent 

à structurer l’offre et à promouvoir leur sport à l’échelle cantonale. 

  

https://www.le-courrier.ch/author/lecourrier/


 

Pour ces clubs et associations, l’enjeu est clair : accroître leur visibilité, susciter des vocations et 

renforcer leur base de pratiquants. Dans un contexte où le bénévolat et l’engagement associatif 

doivent être soutenus en permanence, les Panathlon Family Games constituent un levier concret et 

efficace pour se faire connaître et toucher de nouveaux publics. 

Et si vous ne savez pas ce qu’est l’ultimate frisbee, le mermaiding ou le pickleball, si vous hésitez 

encore entre le vo-vietnam et le taekwondo, alors réservez votre week-end : une visite à Vidy 

s’impose. 

Au-delà du simple événement sportif, les Panathlon Family Games créent un véritable lien entre la 

population et le tissu associatif, tout en contribuant activement à la promotion de l’activité physique 

dans la région. 

La manifestation est entièrement gratuite. Les inscriptions pour les animations du samedi se font 

exclusivement en ligne, via le site officiel, jusqu’au mercredi 27 mai. Pour la journée du dimanche, il 

est possible de s’inscrire en ligne jusqu’au vendredi 

29 mai, ou directement sur place le jour même. 

Informations et inscriptions : 

www.family-games.ch 

Florian Etter, membre du Panathlon Club de Lausanne et responsable du pôle « sports » de la 

manifestation 
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