
Rendez-vous  le samedi 30  
et dimanche 31 mai 2026  
aux Pyramides de Vidy  
à Lausanne

hellofamily.ch

Inscrivez-vous, c’est gratuit!

Coop soutient  
le Panathlon  
Family Games !

Infos et inscriptions  
via le code QR ou sur 
family-games.ch
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Le vendredi 8 et le samedi 9 mai, ajoutez 
des articles à vos courses pour en faire 
don aux personnes et aux familles 
démunies dans le canton de Vaud. 

Merci d’avance pour votre générosité!

SAMEDIDU

PARTAGE
VAUD

Globi et Betty Bossi inspirent les enfants. 

Les enfants pourront se glisser dans la peau d’un 
chef en participant, le 27 mai, à un atelier de cui-
sine organisé dans certains restaurants Coop. Ils 
commenceront par faire leurs courses au super-
marché, avant de préparer, au restaurant, un  
délicieux menu trois plats. Ces spécialités s’ins-
pirent des recettes du duo Betty Bossi et Globi, 
qui réunit la cuisinière la plus populaire de Suisse 
et un célèbre perroquet. Cette expérience gour-
mande est proposée au prix de 25 fr. par enfant. 
Les membres du club Hello Family bénéficient 
d’une réduction de 5 fr. par  
«apprenti cuisinier».  TOB

Deux stars pour des 
cuisiniers en herbe

L’art 
du café
Cappuccino crémeux,  
espresso corsé, café glacé 
rafraîchissant: ce ne sont 
là que trois des 50 recettes 
que la nouvelle machine  
à café automatique  
Eletta Ultra du fabricant 
De’Longhi permet de  
préparer à domicile, grâce 
à un écran tactile couleur à 
l’utilisation intuitive. 
Ce nouvel appareil est  
également 65% plus  
silencieux que les modèles 
précédents. Cette nou-
veauté au design soigné 
est désormais proposée au 
prix effectif de 899 fr. 95 
(1049 fr. 95, moins 150 fr. 
de cashback), chez Fust et 
sur fust.ch. MKO

Un noble engagement
Le 8 mai coïncide avec la Journée mondiale de la 
Croix-Rouge. Cette date, choisie en hommage 
à Henry Dunant (1828-1910), fondateur  
de la Croix-Rouge internationale, met à 
l’honneur les bénévoles et collaborateurs 
qui apportent leur aide en temps de crise, 
un engagement toujours d’actualité. À cette 
occasion, la Croix-Rouge suisse (CRS) et ses 
associations cantonales valorisent leur action 
à travers diverses initiatives sur le terrain. 
Partenaire de longue date de Coop, la CRS s’associe  
encore cette année à la Journée de la bonne action, organisée le  
30 mai par le détaillant. En collaboration avec les Samaritains Suisse, 
elle propose dans plusieurs régions du pays des cours de remise à  
niveau en premiers secours. Une contribution qui s’inscrit dans une 
journée nationale placée sous le signe de la solidarité et de l’engage-
ment citoyen, à travers de nombreuses actions, petites et grandes.  TOB

Plus d’infos sur www.journee-de-la-bonne-action.ch

Inscriptions avec 
le code QR ci-contre.IL
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ACTUEL 51Coopération N° 19 du 7 mai 2026
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Les compléments alimentaires ne peuvent
se substituer à une alimentation variée

et équilibréeainsi qu’à un mode de vie sain.

En vente dans certains
supermarchés Coop et Coop City.
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