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17 & 18

Panathlon Family Games

46 diseiplines sportives i découvrir gratuitement en famille

Les Panathlon Family Games®, manifestation phare de la région
lausannoise, sont de retour les 17 et 18 mai 2025 ! Jeunes et moins jennes
pourront découvrir et tester 46 sports présenteés et encadrés par des clubs.
La 14e édition de 'événement populaire du Panathlon Club de Lausanne aura
lieu aux Pyramides de Vidy, an Stade Pierre-de-Coubertin et 4 'Espace Fair-
play. Inscriptions gratuites, dans la limite des places disponibles le
samedi.

https://www.panathlon-international.org/news/index.php/fr/component/k2/item/9454-panathlon-
family-games
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46 disciplines sportives a découvrir gratuitement en famille

Les Panathlon Family Games®, manifestation phare de la région lausannoise, sont de retour les 17 et
18 mai 2025 ! Jeunes et moins jeunes pourront découvrir et tester 46 sports présentés et encadrés
par des clubs. La 14e édition de I'événement populaire du Panathlon Club de Lausanne aura lieu aux
Pyramides de Vidy, au Stade Pierre-de-Coubertin et a I'Espace Fair-play. Inscriptions gratuites, dans la
limite des places disponibles le samedi.

La formule a succes sur deux journées différentes est reconduite pour la troisieme fois depuis la
création des Panathlon Family Games® en 2010. Le samedi 17 mai, de petits groupes d’enfants des 8
ans bénéficieront d’initiations de 45 minutes, encadrés par des monitrices et moniteurs, sans la
présence des parents. Le dimanche 18 mai, les expérimentations d’une trentaine de minutes auront
lieu sous forme de portes ouvertes en famille, avec des enfants a partir de 6 ans.

Des sports inédits sont au programme a Vidy : I'art du maniement du Katana, la lutte suisse, le trial et
le triathlon. L'athlétisme, la voile (bateaux et optimists) et le curling font leur retour. 46 disciplines, un
nouveau record, seront présentées au bord du lac par les associations et clubs partenaires (38 sports
le samedi, 42 le dimanche). Plus de la moitié des 4’300 sessions du samedi affichent déja complet ! La
participation reste totalement gratuite, en s’inscrivant jusqu’au 14 mai 2025 et dans la limite des
places disponibles pour le samedi, sur le site internet www.family-games.ch.
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Les Panathlon Family Games® sont une occasion uniquede ~ Comme ici en 2024, les Panathlon Family Games® se Les familles et la mascotte Sporty peuvent tester
rencontrer des championnes, comme ici la pongiste Rachel ~ déroulent au bord du Léman, sur unezone de 8 hectares gratuitement divers sports avec un encadrement par des
Moret de Vaud de Générations Champions, ici en2024. soitl’équivalentde 10 terrains de football, autour des monitrices et moniteurs lors des Panathlon Family Games®,

Pyramides de Vidy a Lausanne. méme sur l'eau, icien 2024.
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